
        
 

Eckdaten Projekt Jackpot fit  

 

Zielgruppe in Kärnten 

 Inaktive erwachsene Personen (25-65 Jahre), die die Mindestkriterien der österr. 
Empfehlungen für gesundheitswirksame Bewegung nicht erfüllen. 
 

Zeitliche Rahmenbedingungen 

 Semester = 1-2 Kurse in der Woche pro Verein (2 in größeren Städten) 
 Kurs = 1 wöchentliche Einheit, 12 Einheiten pro Semester 
 1 Einheit = 60 Minuten 
 Wintersemester: zwischen Schulbeginn – 1. Oktober bis Semesterferien 
 Sommersemester: zwischen Februar nach Semesterferien – 1.März bis Schulschluss  
 Der Jackpot.fit-Kurs steht jedem/jeder Teilnehmer:in für das erste Semester kostenlos 

zur Verfügung. Danach kann der Kurs kostenpflichtig als Vereinsmitglied weiter 
besucht werden. 

 

Finanzielle Förderung 

 Kurspauschale: € 50,- pro 60 Minuten 
 Zusätzlich zu den Einsteiger:innen können auch Vereinsmitglieder, gegen Entrichtung 

eines Beitrags für die Vereinsmitgliedschaft (max. € 80,-) an dem Kurs teilnehmen. 
 Für jeden Verein, in dem Jackpot.fit neu startet, gibt es einmalig eine 

Materialpauschale von € 400,-. Damit können Sportmaterialien besorgt werden. 

 

Anmeldung 

 Die Anmeldung der Teilnehmer:innen zum Jackpot.fit-Gesundheitssportprogramm 
erfolgt zentral bei der Jackpot.fit- Koordinationsstelle der SVS. 

 HEPA Kärnten Koordinationsstelle Kärnten: Dagmar Melanscheg, jackpot.ktn@svs.at 
 Die Teilnehmer:innen werden von der SVS Projektkoordination in Form einer 

Teilnehmer:innenliste an die Kontaktperson des Vereins übermittelt. 

 

Voraussetzung für den Start 

 Trainer:in muss den Jackpot.fit -Basiskurs absolviert haben.  
 Der Verein ist für die Organisation von geeigneten Räumlichkeiten verantwortlich.  
 Es müssen min. 7 Personen dafür angemeldet sein.   
 Es sollen maximal 12 Personen an einem Jackpot.fit-Kurs teilnehmen. 

  

 

 



        
 
 

Abrechnung Verein/Trainer/ASVÖ 

Der Verein rechnet folgendermaßen über den jeweiligen Landessportdachverband ab: 

 € 50,-pro 60 Minuten (€ 600,- pro Semester) für jeden Kurs, in dem mindestens 7 
Einsteiger:innen angemeldet und diese auch regelmäßig anwesend waren. 

 Die Materialpauschale für neue Jackpot.fit-Vereine beträgt einmalig € 400,-.  
 Es gelten die Abrechnungsrichtlinien des Bundes-Sportfördergesetzes.  

Abrechnungsunterlagen 

Folgende Unterlagen sind vom Verein an den Landessportdachverband zu übermitteln:  

 Rechnungsformular im Original  
 PRAE oder Honorarnote der Trainer:innen im Original  
 Hallenkostenrechnung im Original 
 Materialrechnung im Original 
 Kontoauszug und/oder gleichzuhaltende Belege in Kopie für die Überweisung der 

Trainer:innenentschädigung, Hallen- und Materialkosten. Jedenfalls ist die erfolgte 
Zahlung mit der jeweiligen Kontonummer und den Empfängerdaten eindeutig 
nachzuweisen. 

 

 

Weitere Infos und Anmeldung:  

Kurt Pobaschnig 

Mail: kurt.pobaschnig@asvoe-kaernten.at   

Mobil: +43 664 4177790 


